Détska skupina Klub Quiq
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Nazev: Détska skupina Klub Quiq (dale jen DS)

Kapacita: 6 déti ve véku 12 mésicl az 5 let

Provozovatel: Spolek déti Quiq, z.s., Budyriska 232/20, 16500 Praha 6 - Suchdol,
ICO: 06418902

Kontakty: tel.: 727 815 208, email: info@klubquig.cz,

Webové stranky: www.klubquig.cz/detska-skupina

Adresa poskytovani
mista péce o dité: Budynska 232/20, 165 00 Praha 6 - Suchdol
Provozni doba: 7:30 - 16:30 hodin v pracovni dny

Seznam véci potifebnych pro nastup ditéte

 lahev na piti

« stravu v jasné oznacené krabicce

« vhodné obleceni pro pobyt venku

 obleceni do desté, holinky - ven chodime_i kdyz prsi!

 sadu nahradniho oble¢eni (mnoZstvi zvolte dle individualnich potreb ditéte)
* pyzamo (v pfipadé, Ze dité v ¢ase poledniho klidu spi)

« domaci obuv (pfezuvky, backorky, capacky, NE pantofle)

» kapesniky (papirové nebo latkové)

 plenky, vihéené ubrousky (plenkové déti, dle potreb ditéte)

VSECHNY VECI DITETE PROSIM PODEPISTE

Seznam véci, které jsou k dispozici v DS

» bryndéak na jidlo

 tekuté mydlo v koupelné, papirové rucniky, toaletni papir
 lozni pradlo

 zastéra s dlouhym rukavem pro kreativni ¢innosti

« pomdcky na kreativni ¢innosti

» bezpecnostni reflexni vesta na prochazky/vylety

« dostatek tekutin po cely den

e prvni pomoc - vybavena Iékarni¢ka

Prichody a odchody do DS:

 ranni pfichod mezi 7:30 - 9:00 hodin, ohlaste zvonkem
 rodi¢e/zakonny zastupce predaji dité pecujici osobé

« dité vyzvedavaji rodi¢e/zakonni zastupci

» poledni odchod 12:45 - 13:00 hodin

 poledni pfichod kolem 13:00 hodin

» odpoledni odchod mezi 15:30 - 16:30 hodin
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Nemocné dité

« do DS nemohou byt pfijaty déti s nemoci ¢i podezfenim na nemoc
* v pfipadé podezieni na nemoc nebo jakékoliv pfiznakll nemoci (zvysena teplota, nechu-
tenstvi, prljem, vyrazka, kasel, hlenovita ryma) dité ponechejte prosim doma

* nemocné dité hodin daného dne na tel.: nebo
do dochazkového systému na webovych strankach www.klubquiq.cz/
detska-skupina

» pokud se u ditéte projevi pfiznaky nemoci béhem dne, pecujici osoba kontaktuje okam-
Zité rodice a ti jsou povinni si dité v co nejkratsi dobé dité vyzvednout

Spontanni hry

 spontanni hry probihaji po cely den

« prolinaji se s ¢innostmi fizenymi pecujici osobou ve vyvazeném pomeéru, se zfetelem na
individualni potreby déti

« moznost spontanni hry je détem umoznéna v dobé od jejich pfichodu do za¢atku dopo-
ledniho programu, pfi pobytu venku a po odpolednim odpocinku

Didakticky cilené ¢innosti

 Probihaji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢&i kolektivni prace pecu-
jici osoby s détmi, vychazeji z potreby a zajmU déti

Pohybové aktivity

 pravidelné zdravotné zameérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni) a pohybové hry;

» denné dostate¢né zarazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku;

 spontanni pohyb na zahradé, v pfirodé.

Pobyt venku

« se odehrava za jakéhokoliv pocasi s vyjimkou: teplota vzduchu klesne pod -10°C, velmi
silny dést, silny vitr a inverze;

« doporucujeme oblékat déti dle aktualniho pocasi - vrstvené funkéni obleceni, boty s
membranou;

» s ohledem na pravidelny pohyb venku na zahradé, v lese, na louce se obleceni ¢asto
zaspini, mUze se i natrhnout apod. Je tfeba mit toto na védomi a oble¢eni tomuto faktu
pfizplsobit.

Prostory k venkovnimu pobytu:

» zahrada u DS

e Lesy HIl.m. Praha v blizkém okoli DS
+ CZU - Libosad a dalsi

« hristé v blizké okoli DS

« komunitni zahrada
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Odpocinek, spanek

» odpocdinek/spanek probiha v dobé od 13:00 - 14:45 hodin

» mistnost k odpocinku je pred zahajenim klidového rezimu vétrana

 déti se na odpocinek/spanek previékaji do pyzam

« pro vSechny déti plati klidovy rezim, respektujeme individualni potreby déti, které po-
trebuji spat i téch, které nespi

« déti poslouchaji ¢tenou pohadku

Vylety, akce

 vylety poradame pravidelné minimalné 1x mésicné

« rodi¢e budou vzdy pfedem informovani o cené a terminu

 akce se mlze zucastnit i dité, které nenavstévuje DS pravidelné (nutna véasna prihlas-
ka ditéte na akci)

Stravovani

- stravu ditéti pfipravuje zakonny zastupce podle typu dochazky puldenni/celodenni
« strava je pfinasena zakonnymi zastupci v jasné oznacenych krabi¢kach

» poskytovatel zajistuje uchovani, pfipadny ohfev a podavani stravy ditéti

« podavani stravy a pfipravu pitného rezimu zajistuje pecujici osoba DS

» pedujici osoba dohlizi na kvalitu doneseného jidla

Pitny rezim

 déti si nosi vlastni lahvi¢ku na piti
» pecujici osoba zajistuje dostatecny prijem tekutin

Vyména pradla

« v détské koupelné jsou pouzivany papirové ruéniky
+ lozni pradlo prano je prano rodici (1x za 3 tydny) v pfipadé potieby ihned

Platba S$kolkovného

 platba Skolkovného v DS probiha pfevodem na bankovni Ucet &islo: 2901311649/2010,
pod pfidélenym VS nebo v hotovosti vedouci DS Klub Quiq

 prispévkové déti - plati dopredu na dany mésic, vzdy k 25. kalendarniho mésice prede-
Slého mésice. Déti dochazejici 2-4 dny v tydnu maji narok na nahrady po dobu 90 dni.

» bezpfispévkové déti - plati zpétné za kalendarni mésic, vzdy k 10. nasledujiciho mésice
odchochenou dochazku.

Provozni doba

« DS je otevrena celoro¢né

« DS je uzaviena v dobé statnich svatkl pripadajicich na pracovni den a v dobé vanoc-
nich prazdnin dle MSMT

+ provozovatel mize provoz omezit nebo prerusit i v jiném terminu ze zavaznych dlvodd,
znemoznuijicich radné poskytnuti péce o dité

K dochazce se Ize prihlasit kdykoliv béhem roku a kdykoliv v pribéhu mésice, pokud to
umoznuje kapacita DS Klub Quigq.

Aktualizace k 1.1.2022
Tereza Styblikova
vedouci DS
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